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Grande parte dos abrigos de longa permanéncia desti- Associagao Brasileira para Acéo por Direitos das
nados, ao mesmo tempo, a moradia e tratamento de Pessoas com Autismo é uma organizag¢ao nacional
pessoas com deficiéncia intelectual, psicossocial e de defesa dos direitos humanos, focada no direito
autismo (as vezes também outras deficiéncias) funcio- das pessoas autistas. Foi criada em 2008 e é
nam como instituigcdes totais. Sdo lugares onde ha composta por organizagdes, pessoas autistas,
privacao de direito de escolha e controle total sobre a defensores de direitos humanos, profissionais e
vida das pessoas ali abrigadas. Vulnerabilizadas, tém familiares de autistas, todos comprometidos em
muito mais risco de sofrer todo tipo de violéncia e agir pela incluséo, desinstitucionalizacéo, fortaleci-
violacao de direitos humanos. Nesse contexto, carac- mento dos lagos familiares, respeito a diversidade
teriza-se o que popularmente é chamado de “manicé- e contra praticas abusivas e excludentes que ainda

i0”, “hospicio” ou “asilo”. afetam a vida de pessoas autistas e suas familias.

(SAIBA MAISW

“Esta campanha foi ‘desenvolvida majoritariamente
AK UAMWE; N@’ ERASIL por pessoas autistas e contou com a importante

WA POLITICA DE ASSISTEhCIA SOCIAL contribuicao de pessoas residentes em instituicdes

totais. Este material tem solida base na Convencao

[%El 4688 adultos institucionalizados no SUAS, de .D!reltos d?S Pessoas com Deficiéncia. Para
mais informacoes, acesse:

até 342 vivendo em um mesmo local

www.abraca.autismobrasil.org/campanha2018
808 criangas e adolescentes institucionaliza-

[%:l dos vivendo em abrigos exclusivos para =
criangas e adolescentes com deficiéncia [FO;\ATES \“”

até 87 vivendo em um mesmo local onstituicao Fe(Te?al, Estatuto da Crianga e do Adolescente e Lei
R , Brasileira de Inclusdo (BRASIL);
WA POLITICA DE SAUDE MEETAL Convengao sobre o Direito das Pessoas com Deficiéncia (ONU);
General comment on article 19 (CRPD Committee, 2014);
Forgotten Sisters (WWDA, 2007);
E‘:’% 159 Hospitais Psiquiatricos, com um total de Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais (SNAS, 2014);
25.126 leitos CENSO SUAS 2016 (SNAS, 2017);
: Inspegdes aos manicomios (Conselho Federal de Psicologia, 2015);

Lista completa disponivel em nosso site.

“Seria melhor se eu nédo vivesse la [no abrigo]. Porque

1& é como se eu fosse um presidiario. Nunca fiz nada ASSOCIAGAO BRASILEIRA

. gz o . PARA ACAO POR DIREITOS
de errado e vivo que nem um presidiario. Preferia DAS PESSOAS COM AUTISMO
morar com a familia, mas eles ndo se importam ‘ abraga

comigo. Minha vida é altamente desvalorizada.
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depoimento real de um adulto institucionalizado PARA ACAO POR DIREITOS
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ou com outras deficiéncias, enfrentamos barreiras

todos os dias: preconceito, discriminagdo, falta de —N&o-reconhecimento das pessoas
apoio, falta de adaptagdes. Barreiras que nos impe- enquanto seres humanos, negacgdo da  ~ O ECA, a LBI e a Convencao sobre os Direitos das
dem de viver em igualdade de condigbes com as identidade, preferéncias pessoais, privacidade e posse I Pessoas com Deficiéncia garantem o direito a vida
demais pessoas. Assim, ficamos mais sujeitos a de objetos ou de ter roupas proprias; I familiar e comunitaria de criancas, jovens e adultos
violéncia, invisibilidade, abandono, negligéncia e ! autistas e com outras deficiéncias

T ’ N ’ - restricod nt relacionament ’
segregacao. Somos, eu e vocé, ambos parte da infini- Controle ou es. ¢oes quanto a relacionamentos de ! _ ) .
ta diversidade humana. Somos parte das nossas qualquer natureza; ! A protecéo e o cuidado de adultos com deficiéncia que

. I , o .

il i i L = - . erderam os vinculos familiares e precisam de um
familias, dos nossos bairros, da nossa sociedade. E —~Medicag&o forcada e contengéo quimica de rotina; / P P X
viver em comunidade é direito nosso! De todos nos! / lugar para morar deve acontecer em espacos residen-

—Confinamento e contengdo fisica como forma de ~/ ciais inseridos e integrados as comunidades, como as
0 % puNic&o; // residéncias inclusivas ou as residéncias terapéuticas.
— = 4 , Criangas com ou sem deficiéncia devem ser atendidas
[INCLUSKO WA COMUKNIDADE E:W @ —Condigbes precérias de infraestrutura e higiene; todas no mesmo espaco, sem discriminacao.
= ‘ /

—Termos liberdade, incluindo liberdade de . —Espancamento, violéncia fisica; I

. . - o i i L. ]
escolha; —Ameacas, humilhacéo, violéncia psicoldgica; |
—Estupro, violéncia sexual; \

\

desenvolvermos nossa autonomia; ,
— Esterilizacdo ndo-consentida de mulheres; \

—Podermos usar os servigos e espagos publicos -

que todo mundo usa; = Invisibilidade e auséncia de mecanismos de denuncia;
ey

No Brasil, muitas pessoas ainda vivem em instituicdes
totais, como hospitais psiquiatricos ou abrigos de longa
permanéncia. O Ministério Publico e os Conselhos de
Direitos devem fazer visitas regulares e verificar e se , N

ndo ha maus tratos e violéncia, se as normas de acolhi- [1‘3 PRECISO;W

mento institucional estdo sendo respeitadas. Busque = Combater a dgcriminagéo baseada na deficiéncia:
se informar sobre a situagdo na sua cidade, cobre ) ; }
as visitas e a efetivagéo do direito de viver e ser inclui- = Combater o estigma de que Autismo seja doenca;
do na comunidade. = Lutar pela substituicdo das instituicdes totais por
alternativas mais adequadas, integradas a comuni-
dade;

= Empoderar pessoas autistas e reconhecer seu
direito a tomada de decisao;

—N&o sermos discriminados por quem somos;

—Nao vivermos trancados em instituicoes;

Exigir que as familias recebam o apoio e as informa-
= cOes necessarias sobre direitos das pessoas com
deficiéncia e sobre os servigos disponiveis;

= Lutar pelo acesso de todos a Saude, Educagao
Inclusiva e Mercado de Trabalho;

= EXigir espacos e servi¢os inclusivos, acessiveis e de

qualidade.




